POTENZIALWERK

Das Institut am Seel!

Ausbildung zum wingwave Coach®

Wissenschaftlich fundiert — Von Diplom-Psychologen entwickelt — Gehirngerecht

Mit der kompakten Ausbildung zum wingwave® Coach heben Sie sich auf das nachste Level.

Wenn Sie Ihre Klienten schnell, kompetent und nachhaltig unterstiitzen wollen, sind Sie hier genau
richtig. Die Ausbildung zum wingwave Coach ist TUV-gepriift und nach ISO zertifiziert. Sie richtet sich
an professionelle Trainer, Therapeuten und Coaches.

Die wingwave Methode ist ein Erfolgs- und Emotionscoaching, das fur den Coachee spirbar und
schnell in wenigen Sitzungen zum Abbau von Leistungsstress und zur Steigerung von Kreativitat,
Mentalfitness und Konfliktstabilitat fuhrt. Erreicht wird dieser Ressourcen-Effekt durch eine einfach
erscheinende Grundintervention: das Erzeugen von "wachen" REM-Phasen (Rapid Eye Movement),
welche wir Menschen sonst nur im nachtlichen Traumschlaf durchlaufen. Dabei fihrt der Coach mit
schnellen Handbewegungen den Blick seiner Coachees.

Mit dem Myostatik Test als besonders gut beforschtes Muskelfeedback-Instrument wird vorher das
genaue Thema bestimmt und nachher die Wirksamkeit des wingwave Coachings tberprift.

Ausbildungsleiterin:

Andrea Hartinger (zert. Master Coach, Lehrtrainerin / www.wingwave-lifebalance.de)

Zugelassen sind alle Business Coaches mit Potenzialwerk-Zertifizierung und andere anerkannte
Ausbildungen mit Erganzung des Online-Basiskurses Kommunikationspsychologie des Potenzialwerks.

lhre Investition

Die gesamte Ausbildung kostet Sie 36 Stunden
Zeit und 2.082,50 € inkl. MwSt

(netto: 1.750,- €)

zzgl. Mittagessen, Ubernachtung und Transfer
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